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Cwieréfinat Akademickich Mistrzostw Polski 2023/2024

Lublin, dn. 30.10.2023 r.

KOMUNIKAT nr 1

Terminarz | rundy biegow przetajowych.

Zawody | rundy Akademickich Mistrzostw Wojewodztwa Lubelskiego 2023/2024
w biegach przetajowych kobiet i mezczyzn odbedg sie¢ w dniu 17 listopada 2023 r. (piatek)
na terenie Nadle$nictwa Zemborzyce w Lublinie (przy Zalewie Zemborzyckim w Lublinie,

obok Osrodka Wypoczynkowego FOREST w Lublinie).

Program zawodow:

1. godz. 10:00-10:45 — weryfikacja i rozgrzewka

2. godz. 11:00 — start do biegu kobiet — dystans ok. 1800m

3. godz. 11:20 — start do biegu me¢zczyzn — dystans ok. 2700m
4

godz. 11:45 — dekoracja zwycigzcow i zakonczenie zawodow

Zgloszenia:

e zgloszenia imienne do zawodoéw prosimy przesyla¢ na adres: amwl@azs.lublin.pl

do dnia 15 listopada 2023 r. (Sroda) na druku zgloszeniowym dostepnym na stronie

amwl.lublin.pl w dziale Dyscypliny AMWL/Biegi przetajowe.

e zgloszenia po terminie nie beda uwzgledniane.

Sprawy techniczne:

e szatnie i toalety beda udostepnione przez Osrodek Wypoczynkowy FOREST.

e zawody zostang rozgrywane zgodnie z regulaminem technicznym dyscypliny
dostepnym na amwl.lublin.pl oraz przepisami PZLA.

e prowadzone beda dwie klasyfikacje w ramach AMWL: indywidualna kobiet
1 me¢zczyzn oraz druzynowa kobiet i m¢zczyzn.

e do klasyfikacji druzynowej AMWL beda wliczane wyniki czterech najlepszych

zawodniczek i czterech najlepszych zawodnikow.
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Weryfikacja:

przed zawodami nastapi weryfikacja zawodnikéw w oparciu o list¢ zbiorcza,

dokument po$wiadczajacy fakt studiowania (legitymacja studencka, zaswiadczenie)
oraz legitymacje AZS/ISIC-AZS/ITIC-AZS lub podbity i podpisany certyfikat AZS.
Wszelkie wzory dokumentow sg dostgpne na stronie amwl.lublin.pl w dziale
weryfikacja.

zawodnicy nie spelniajacy powyzszych warunkow nie bgda mogli wzig¢ udziatu
w zawodach.

weryfikacji dokonaja osoby wyznaczone przez koordynatora AMWL. Weryfikacji
mozna dokona¢ wczeéniej w biurze KS AZS Lublin (CKFiS UP, ul. Gigboka 31,
pok. 25) w godz. 9.00-14.00.

Organizator rozgrywek:

osobg odpowiedzialng za przeprowadzenie zawodoéw jest kol. Piotr Rejmer

(tel. 794-563-794, e-mail: piotr.rejmer@azs.lublin.pl).

KOORDYNATOR
Akademickich Mistrzostw

Wojewodztwa Lubelskiego
[-1
mgr inz. Piotr Rejmer

Partnerem zawodow jest:

£ Forest
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